
※キャンセルのご連絡がない場合は、キャンセル扱いにはなりませんのでご注意下さい。

｢介護記録｣研修会
1、介護業務と介護記録は、介護サービスの両輪！！
｢介護記録｣は、利用者に質の高いサービスを提供する上で、とても重要です。
職員間の情報の共有はもちろんのこと、利用者の状態や変化、実際のサービ
スの提供の経過等を適切に記録することは、利用者に体系的なサービスを提
供するためには必要不可欠です。それだけではなく、事故等発生した場合で
も事業所のみならず利用者を守る手段になります。介護従事者に改めて｢記録
の目的・意義・重要性｣をご理解頂き、実践的な記録の知識と技術を習得する
ことを目的に本研修会を企画いたしました。

２、介護記録は介護の証であり、介護業務のバトンです。
『介護記録』は利用者や介護の姿が思い浮かぶものにすることが望まれます。
適切な記録は、日々の介護業務に『気づき』を与え、介護事故の予防や、事
業所間の連携がスムーズになることも期待されます。記録の不備により、生
命に危機をもたらすこともあり、必要な記録を残す技術が求められます。

3、『法令遵守』に対応する記録ですか。
法令遵守を基本とした、記録に関する知識も持っていなければ、適切な記録
とはいえません。特に記録に関しては、改ざんや不適切な記録方法がないよ
うに、記録をする必要があります。

4、この機会に『介護記録』の基本を総点検してください。
介護記録作成の際に、必要なポイントについて演習等を通じて学びます。
介護従事者の｢記録｣の技術と知識を点検するために、本研修をお役立てくだ
さい。

１２月２１日（水）開催
札幌会場 （かでる２７）

介護従事者対象

研修内容  9：30～15：30

     (休憩 12：20～13：20)

1、 記録の目的と重要性
2、 介護記録の意義

介護記録の必要性・重要性の理解

介護記録の基礎知識と活用について

3、 介護記録の書き方
          介護記録の確認・ポイント

記録の点検

受講料金： ８，０００円
講 師  ：伊藤 亜記 先生
会  場：かでる２７

札幌市中央区北 2 条西 2 丁目
道民活動センタービル
ＪＲ札幌駅 徒歩１０分

問合せ先： お茶の水ケアサービス学院
ＴＥＬ  ０３－３８６３－４０００
ＦＡＸ  ０３－３８６３－４００６

受講対象：介護支援専門員、介護従事者等

申込書【03-3863-4006】

※お申込後、7 日目以降のキャンセルについては、お振込

前でも受講料の半額がかかりますのでご注意下さい。尚、

１２/７より全額のキャンセル料が発生します。

氏名

住所
〒  －

事業所

ＴＥＬ

ＦＡＸ

職種

・職員が共有(理解)できる記録ですか？
・5Ｗ1Ｈで書いていますか？
・略語・造語等で書いていませんか？
・事実や根拠を記録していますか？
・変化･状況がよく分る記録ですか？
・ケアプランに反映できる記録ですか？

サービス向上に結びつく記録ですか？

・記録の目的が理解されていますか？
・記録の訂正の仕方は適切ですか？
・介護内容が見える記録ですか？
・事故防止等に役立つ記録ですか？
・利用者に見せることができますか？

自分を守る記録となっていますか？

・記録の重要性を理解していますか？
・本人･家族の意向を分けていますか？
・記録者･日時を記録していますか？
・体系的な記録となっていますか？
・無駄な記録になってませんか？

情報共有できる記録ですか？

記録の付け方で介護が変わる！職員が変わる！
職員が一丸となって、より良いケアを実現するための ※下記の内容を確認してみてください。

介護従事者向け記録研修開催

― 介護職員が知っておくべき記録の基礎技術 ―

好評につき、６月に引き続き１２月に札幌会場で開催決定！！


