
伊藤 亜記（いとう あき）／ 株式会社ねこの手 代表取締役 

日   時：平成２２年３月１９日（金）13：30～16：30（受付13：00～） 

 会   場：波止場会館（横浜市中区海岸通1-1） 
    ・JR、市営地下鉄「関内駅」(南口)徒歩15分・みなとみらい線「日本大通駅」徒歩5分 

対   象：介護施設で管理者、介護職として従事している方 

定   員：８０名（先着順、定員になり次第、受付を終了いたします。） 

受講費用：振興会会員（※）５，０００円 ／ 一 般 ６，０００円  

      （※会員とは（社）かながわ福祉サービス振興会の正会員・賛助会員をいいます。） 

       受講費（資料代含む）は、当日の受付でお支払い願います。 

申込方法：振興会ＨＰからweb申込又は指定の「受講申込書」をＦＡＸ、郵送にてお申込みください。 

               参加が確定した方には、入場券をＦＡＸで送ります。それまでに入場券が届かない場合は、お問合せ下さい。 

     （社）かながわ福祉サービス振興会 
 

    〒231-0005 横浜市中区本町2丁目10番地 横浜大栄ビル８階 

   TEL：045-210-0788 FAX:045-671-0295  担当課：教育事業課   

 ホームページ http://www.kanafuku.jp/ （受付時間 ９：００～１８：００ 土日祝祭日休み） 

短大卒業後、出版会社へ入社。祖父母の介護と看取りの経験を機に、社会人入学にて福祉の勉強を

始める。９８年、介護福祉士を取得し、老人保険施設で介護職を経験し、ケアハウスで介護相談員兼施

設長代行を務める。その後、大手介護関連会社の支店長を経て、「ねこの手」を設立。 

現在、旅行介助サービスや国内外の介護施設見学ツアーの企画、介護相談、介護冊子の制作、介護

雑誌の監修や本の出筆、セミナー講師、TVのコメンテーター、介護事業所の運営・営業サポートなど、

精力的に活躍中。2007年７月に発行された『添削式 介護記録の書き方』（ひかりのくに）は８

刷となり、介護業界の書籍や雑誌販売が難しい中で1万部を突破するベストセラーとなる。

2008年10月からは介護マネジメント介援隊事業部長（旧合同会社介援隊COO・副代表）、 他

介護関連会社の顧問も務める。 

・介護福祉士・社会福祉主事・レクリエーションインストラクター・学習療法士１級 

～ 講 義 内 容 ～ 

介護記録を正しく書くことはとても大切です。 

介護施設では、この記録をどのように記入し、活用してますか？ 

★ ご受講の際、この本をご持参されますと、より一層理解が深まります！ 
    伊藤亜記のねこの手シリーズ「添削式 介護記録の書き方」 

   （著者：伊藤亜記/東京都介護福祉士会、出版：ひかりのくに、定価：１，８９０円） 

● 介護記録の書き方、まとめ方 

  ・・５Ｗ１Ｈはできてますか？・・ 

● 介護記録の評価ポイント 

● チェックポイント演習 
  ・・持参した介護記録をチェックし、振り返る・・ 

介護記録の書き方を学びたい方から 

部分的に振り返りたいベテラン介護者 

まで幅広い方にオススメです！ 

※セミナー参加の際には、利用者１名の１

週間分の介護記録」を持参ください。 

個人情報に留意し、個人が特定されない

ようなご配慮（氏名・住所などを消す）をお

願いします。 



（自宅　・　法人　・　事業所）

　　セミナー参加者に限る割引。当日購入も可能です。

お申込日 　　　　　年　　　　　月　　　　　日

フリガナ

受講者

勤務先
法人名

受講料
（○をつけて
下さい）

会員

「添削式 介護記録の書き方」

ＦＡＸ

事業所名
お名前

性別

ご職業

１，８９０円
■　セミナーのテキストではありません。（任意のものです）

購入を希望される場合には○をつけてください。

法人
サービス詳細

①　特定施設(介護付有料老人ホーム)　②　特定施設(介護付有料老人ホーム以外)
③　特別養護老人ホーム④　介護老人保健施設　　⑤　介護療養型医療施設　　⑥　訪問介護
⑦　通所介護　　⑧　居宅介護支援　⑨　地域密着型サービス　⑩ その他のサービス(　　　　　　　　   　　　)

５，０００円 ■振興会法人会員の事業所にお勤めの方は、法人名、事業
所名を必ずご記入ください。
ご不明な方は、当振興会ホームページ
(http://www.kanafuku.jp/)をご覧ください。一般 ６，０００円

※振興会法人会員の方は必ず法人名をご記入下さい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＠

案内を
希望しない

①経営者　②管理者　③介護職員　④看護職員　⑤ケアマネジャー　⑥公務員　⑦事務職　⑧その他（　　　　　　）

男　　　　　・　　　　　女

〒　　　　　　―
ご住所

（　　　　　　　　　　）　　　　　― メール

※受講申込みに登録された受講者の個人情報については、適正な管理を行い、研修等事業の円滑な運営のために利用
いたします。また、登録された個人情報に基づき、当会から研修等のご案内をすることがあります。ご希望されない場合
は、右に○をしてください。

電話番号

■入場券をＦＡＸしますので市外局番から正確にご記入下さい。

（　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　―

研修への参加動機、期待することや連絡事項欄

施設における介護記録の書き方講座

事務処理欄

波止場会館（横浜市中区海岸通1-1）会    場

受講者ＮＯ

 受　講　申　込　書

平成２２年３月１９日（金）13：30～16：30　（受付13：00～）

研修番号

この研修を知った媒体
　1.振興会ホームページ　　2.ＷＡＭネット　3.振興会からのメール　　4.ＦＡＸチラシ　5.ＤＭ　　6.新聞広告
　7.他の研修に参加して　　8.雑誌（　　　　　　　　）　9.会社からの紹介　　10.その他（　　　　　　　　　　）

研 修 名

開催日時

社団法人かながわ福祉サービス振興会　行

ＦＡＸ：０４５－６７１－０２９５
〒231-0005　横浜市中区本町2-10　横浜大栄ビル8階
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（教育事業課）


