
平 成 ２ １ 年 度 

愛媛県ホームヘルパー協議会総会及び愛媛県ホームヘルパー研修会 

開 催 要 綱  

 

１ 研修目的    職業としてのヘルパーは３Ｋ、４Ｋのイメージが強く敬遠されがちで、離職率も

高いと言われています。離職率が高い原因は、いろいろありますが、職員の定着率

が悪く、サービス提供に支障をきたし、利用者の信頼も損ねかねないという悩みは、

どの事業所も抱えているもしくは、抱える可能性のある問題です。 

        そこで、本研修会は、職員の定職率をＵＰさせるためには何が必要かを考え、安

定した質の高い適切かつ効率的なホームヘルプサービスを、利用者に提供するため

の知識・技術を習得することを目的に開催します。 

 

２ 主  催  愛媛県ホームヘルパー協議会 ／ 愛媛県社会福祉協議会 

 

３ 日  時  平成２１年５月２４日（日）総会 13：00～13：30  研修会 13：30～16：40 

 

４ 会  場  愛媛県総合社会福祉会館 ２階 多目的ホール（松山市持田町三丁目８番１５号） 

※ 駐車場は、大変混雑いたしますので、公共交通機関をご利用ください。 

※ 駐車場が満車の場合は、各自で周辺の有料駐車場をご利用ください。 

 

５ 参 加 費    (1) 愛媛県ホームヘルパー協議会会員 ：  1，000 円 

(2) 非会員             ： 10，000 円 

 

６ 日  程   12：30～     受  付 

13：00～13：30 愛媛県ホームヘルパー協議会・総会 

・平成 20 年度事業報告・収支決算について 

・平成 21 年度事業計画・収支予算について 

・その他 

※総会に参加できるのは愛媛県ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ協議会の会員のみです。 

非会員の方は、研修会（13：30～）からご参加ください。 

13：30～        愛媛県ホームヘルパー研修会 

13：30～13：40 開会・オリエンテーション 

13：40～14：30 行政説明：愛媛県長寿介護課 

        14：30～14：40 休  憩 

14：40～16：40 講  義：『ＳＴＯＰ ＴＨＥ 離職（仮）』 

      株式会社ねこの手 代表取締役 

      合同会社介援隊ＣＯＯ（副代表） 伊藤亜記 氏 

16：40         閉  会 

 



７ 参加申込 ①別紙「参加申込書」に必要事項をご記入の上、５月１２日（火）までに、 郵便    

もしくはＦＡＸで下記事務局あてお申込みください。 

②可能な限り「平成２１年度愛媛県ホームヘルパー協議会 入会届」と同時に      

お送りください。 

③参加費についても、各事業所で取りまとめの上、「払込済通知書」（「ﾍﾙﾊﾟｰ協会費」

および「研修会参加費」共通）」により、お振込みください。 

 

８ 事 務 局  愛媛県ホームヘルパー協議会 

〒790-8553 松山市持田町三丁目８番１５号 愛媛県社会福祉協議会 地域福祉班内 

TEL089-921-8912 FAX089-921-5289   E メール chiiki@ehime-shakyo.or.jp 

 

 

講師プロフィール 

（株式会社ねこの手 ホームページより引用 http://www.nekonote335.com/） 

 

伊藤 亜記（いとう あき）／ 株式会社ねこの手 代表取締役 

 短大卒業後、出版会社へ入社。 

祖父母の介護と看取りの経験を機に、社会人入学にて福祉の勉強を始める。 

９８年、介護福祉士を取得し、老人保険施設で介護職を経験し、ケアハウス 

で介護相談員兼施設長代行を務める。 

その後、大手介護関連会社の支店長を経て、「ねこの手」を設立。 

現在、旅行介助サービスや国内外の介護施設見学ツアーの企画、介護相談、 

介護冊子の制作、介護雑誌の監修や本の出筆、セミナー講師など、精力的に 

活躍中。 

２００８年 10 月からは合同会社介援隊 COO（副代表）としても活動をしいる。 

資格 

・介護福祉士 

・社会福祉主事 

・レクリエーションインストラクター 

・学習療法士１級                                この本の著者です。 

                      

 


